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1. GIRIS

Siileyman Demirel Universitesi olarak, personellerimizin fiziksel ve mental gelisimlerini
desteklemenin yani sira saglikli yagam aligkanliklarini tesvik etmek amaciyla "Spor Dostu
Kampiis" anlayisimiz dogrultusunda bir anket c¢alismasi gerceklestirilmistir. Bu anketle,
kampiis icerisinde sunulan spor imkanlar1 ve hizmetlerine yonelik personellerimizin goriis ve
Onerilerini almay1, bu dogrultuda iiniversitemizin spor olanaklarin1 daha etkin ve ihtiyaglara
uygun hale getirmeyi hedefliyoruz. Personellerimizden gelecek geri bildirimler sayesinde,
iiniversitemiz biinyesindeki spor faaliyetlerinin niteligini artirmak ve personellerimize saglikli
bir yasam ortam1 sunmak i¢in gerekli diizenlemeler yapilacaktir.

Spor Dostu Kampiis Anketi sdiinet platformu tizerinden gerceklestirilmis olup, 55’1 kadin, 87’si
erkek olmak iizere toplam 143 kisi cevaplamistir. Anket sonuglarindan elde edilen istatistikler
ilerleyen boliimlerde detaylandirilarak sunulmustur.



2. ANKET DAGILIMLARI
2.1 Tamimlayic Istatistikler

Uygulanan Spor Dostu Kampiis anketine verilen cevaplardan yola ¢ikarak anket dagilimlari
elde edilmistir. i1k béliimde tanimlayic istatistikler agiklanmis olup, ilerleyen bdliimlerde
cevaplardan elde edilen anket istatistikleri siitun grafikleri ile yorumlanmaistir.
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Sekil 1: Spor Dostu Kampiis anketine katilan personellerin yas dagiliminin siitun grafigi
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Sekil 2: Spor Dostu Kampiis anketine katilan personellerin cinsiyet dagiliminin siitun
grafigi



3. ANKET SONUCLARI

Soru 1. Son bir yil igerisinde {iniversite tarafindan diizenlenmis olan, spor, kiiltiir ve sanat
etkinlikleri oldukca yeterli sayidadir.

Soru 1

Kesinlikle Katitmiyorum | R 21
Kesinlikle Katityorum | N R NN 7
Katitmiyorum || I 7
Katiuyorum | ;7
orarso - N
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Sekil 3: 1. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %37.76’s1 son bir yil igerisinde {iiniversite tarafindan
diizenlenmis olan spor, kiiltiir ve sanat etkinlikleri oldukga yeterli sayida oldugunu diisiiniirken
%27.97’s1 kararsiz kalip geriye kalan %33.56’s1 yeterli sayida oldugunu diisiinmemektedir

Soru 2. Universitenin spor dostu kampiis yaklasimina dair misyon ve vizyona sahiptir.

Soru 2

Kesinlikle Katitmiyorum | RN 18
Kesinlikle Katityorum | I 21
Katitmiyorum | R 20
Katinyorum [ 50
Kararsizm | NN ::
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Sekil 4: 2. Anket Sorusuna Ait Sonu¢ Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %49.65°1 tiniversitenin spor dostu kampiis yaklagimina dair
misyon ve vizyonuna sahip oldugu diisiincesine katilirken, %23.07’s1 kararsiz kalip, geriye
kalan %26.57’si misyon ve vizyonuna sahip oldugu diisiincesine katilmamaktadir.



Soru 3. Kampiis icerisinde agik alanda gerceklestirilecek takim ve bireysel spor faaliyetleri
(kortlar, sahalar, yiiriiylis yolu, bisiklet yolu vb.) i¢in {iniversitenin sahip oldugu altyapi
yeterlidir.

Soru 3

Kesinlikle Katitmiyorum | N NN 15
Kesinlikle Katiiyorum | DI -5
Katitmiyorum | A 03
Katiiyorum | /<
Kararsizm | NN 32
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Sekil 5: 3. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %50.34’{i tiniversitenin sahip oldugu altyapinin yeterli oldugunu
diisiiniirken, %22.37’si kararsiz kalip, geriye kalan %:26.57’si iiniversitenin sahip oldugu
altyapinin yeterli oldugunu diisiinmemektedir.

Soru 4. Universitede fiziksel aktivite ve spor faaliyetleri etkin ve yeterli bir sekilde
duyurulmaktadir.

Soru4

Kesinlikle Katitmiyorum | I 14
Kesinlikle Katityorum | NN 1°
Katitmiyorum | I -
Katityorum | I :5
Kararsizm | /-
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Sekil 6: 4. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %38.46’s1 liniversitede fiziksel aktivite ve spor faaliyetleri etkin
ve yeterli bir sekilde duyuruldugunu diislinlirken %33.56’s1 kararsiz kalip, geriye kalan



%27.27’s1 etkin ve yeterli bir sekilde duyuruldugunu diisiinmemektedir.

Soru 5. Universitenin 2024 yil1 igerisinde gerceklestirdigi spor senlikleri ve festivaller yeterli
sayidadir.

Soru5

Kesinlikle Katitmiyorum | NI 17
Kesinlikle Katityorum | I 17
Katitmiyorum | NN >
Katityorum | NI ;-
ararsizm N
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Sekil 7: 5. Anket Sorusuna Ait Sonug¢ Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %34.36’s1 tiniversitenin 2024 yil1 icerisinde gerceklestirdigi
spor senlikleri ve festivalleri yeterli bulmaktadir. Anketi dolduran personellerin %30.76’s1
kararsiz kalirken, %34.26’s1 spor senlikleri ve festivalleri yeterli bulmamaktadir.

Soru 6. Universitenin agik alanlar i¢in olusturdugu sigara igilmeyen bolgeler yeterlidir.

Soru 6

Kesinlikle Katitmiyorum | R 5
Kesinlikle Katiiyorum | I '
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Sekil 8: 6. Anket Sorusuna Ait Sonu¢ Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %43.35’1 {iniversitenin agik alanlar i¢in olusturdugu sigara
icilmeyen bolgelerin yeterli oldugunu diisiinmektedir. Anketi dolduran personellerin %22.37’si
kararsiz kaldigini belirtip, %33.56°s1 yeterli bulmamaktadir.



Soru 7. Bu soruya ilgili anket ¢alismasinin gegerliligini saglamak amaciyla yer verilmistir. Bu
nedenle liitfen cevabi “katilmiyorum” olarak isaretleyiniz.

Soru 7
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Sekil 9: 7. Anket Sorusuna Ait Sonug¢ Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %72.72’sinin yani 104 personelin kontrol sorusunu gecerli
isaretledigi gortilmektedir, personellerin %27.28’inin soruya gegersiz yanit verdigi ol¢iilmiistiir.

Soru 8. Universitedeki spor tesislerinin ve ekipmanlarinin hijyen ve temizligi yeterli
diizeydedir.

Soru 8
Kesinlikle Katitmiyorum | N 13

Kesinlikle Katityorum | I 13
Katitmiyorum | NN /4
Katityorum | 7
Kararsizm I 55
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Sekil 10: 8. Anket Sorusuna Ait Sonug¢ Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %34.96’s1 liniversitedeki spor tesislerinin ve ekipmanlarinin
hijyen ve temizliginden memnunken, %38.46°s1 kararsiz kalip, %25.87’si memnun olmadigin1
belirtmistir.



Soru 9. Universitedeki spor tesislerinin, alanlarinin ve ekipmanlarinin bakim ve onarimi yeterli
diizeyde yapilmaktadir.

Soru9

Kesinlikle Katilmiyorum | I 16
Kesinlikle Katityorum | I 13
Katitmiyorum NN 2/
Katityorum NN 1
Kararsizm I 55
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Sekil 11: 9. Anket Sorusuna Ait Sonug¢ Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %30.76’°s1 iiniversitedeki spor tesislerinin, alanlarinin ve
ekipmanlarinin bakim ve onariminin yeterli diizeyde yapildigini belirtmektedir. Personellerin
%40.55 1 kararsiz kalip, %27.97’s1 yeterli diizeyde yapilmadigini diisiinmektedir.

Soru 10. Spor tesislerinin kullanimina yonelik tiniversitenin sahip oldugu mobil rezervasyon
uygulamasi etkin ve kullanighdir.

Soru 10

Kesinlikle Katitmiyorum [ 16
Kesinlikle Katiiyorum [N 1°
Katitmiyorum N 2
Katilyorum I 36
Kararsizm I 49
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Sekil 12: 10. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %38.46’s1 Spor tesislerinin kullanimina yoénelik tiniversitenin
sahip oldugu mobil rezervasyon uygulamasini etkin bulmustur. Personellerin %34.26’s1karars1z
kalirken, %26.57 si etkin olmadigini belirtmistir.



Soru 11. Kampiis icerisinde yapilan fiziksel aktivite ve spor faaliyetlerinde karsilasilabilecek
sakatlik ve bunlarin tedavisi i¢in iiniversitenin aldig1 6nlemler yeterlidir.

Soru 11
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Sekil 13: 11. Anket Sorusuna Ait Sonug¢ Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %37.06’s1 kampiis igerisinde yapilan fiziksel aktivite ve spor
faaliyetlerinde karsilasilabilecek sakatlik ve bunlarin tedavisi i¢in tiniversitenin aldig1 dnlemleri
yeterli bulmustur. Personellerin %41.25°1 kararsiz kalirken, %20.97’si yeterli bulmamustir.

Soru 12. Universitenin, kampiis icindeki spor tesislerinde ve alanlarinda sunmus oldugu
ticretsiz ve saglikli icme suyu imkanlar yeterli diizeydedir.

Soru 12

Kesinlikle Katitmiyorum || | | | | A -

Kesinlikle Katiliyorum - 7
Katilmiyorum _ 33
Katiiyorum _ 28
ararsrzm - | <5
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Sekil 14: 12. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %24.47’si liniversitenin, kampiis i¢indeki spor tesislerinde ve
alanlarinda sunmus oldugu ficretsiz ve saglikli igme suyu imkanlarini yeterli bulmustur.



Personellerin %34.26’s1 kararsiz kalirken, %40.55°1 yetersiz bulmustur.

Soru 13.  Universitenin 2024 yili icerisinde psiko-sosyal gelisim (stres yonetimi, 6fke
yoOnetimi, saglikli yasam vb.) ve saglikli yasam aliskanliklar1 kazandirmak adina diizenledigi
egitim/programlar yeterlidir.

Soru 13
Kesinlikle Katitmiyorum N 22

Kesinlikle Katiiyorum I 11
Katitmiyorum I 33
Katityorum I 31
Kararsizm I /5
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Sekil 15: 13. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %29.37’si Universitenin 2024 yili igerisinde psiko-sosyal
gelisim (stres yonetimi, 6fke yonetimi, saglikli yasam vb.) ve saglikli yasam aligkanliklar
kazandirmak adina diizenledigi egitim/programlarini yeterli bulmaktadir. Personellerin
%31.46°s1 kararsiz kalirken, %38.46’s1 yetersiz bulmustur.

Soru 14. Universitenin, 2024 yili igerisinde, bulasic1 hastaliklar i¢in sunmus oldugu takip,
destek ve bilgilendirme hizmetleri yeterli diizeydedir.

Soru 14

Kesinlikle Katilmiyorum _ 13
Kesinlikle Katiliyorum _ 11
Katitmiyorum | I :
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Sekil 16: 14. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri



Anketi dolduran personellerin %30.06’s1 tiniversitenin, 2024 y1l1 igerisinde, bulasict hastaliklar
icin sunmus oldugu takip, destek ve bilgilendirme hizmetlerini yeterli diizeyde bulmustur.
Personellerin %38.46’s1 kararsiz kalirken, %30.76’s1 yeterli diizeyde bulmamastir.

Soru 15.  Universitenin, 2024 yili icerisinde, bagimlilikla miicadele icin sunmus oldugu
koruyucu, 6nleyici ve farkindalik ¢alismalar yeterli diizeydedir.

Soru 15
Kesinlikle Katilmiyorum | I 16
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Katitmiyorum | NN °°
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Sekil 17: 15. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %33.56’s1 iiniversitenin, 2024 yili igerisinde, bagimlilikla
miicadele i¢in sunmus oldugu koruyucu, dnleyici ve farkindalik ¢alismalarini yeterli bulmustur.
Personellerin %34.36°s1 kararsiz kalirken, %31.46°s1 yeterli oldugunu diistinmemektedir.

Soru 16. Universite kampiis ¢alisanlarinin spor faaliyetlerine katilimi igin yeterli destegi
saglamaktadir.

Soru 16
Kesinlikle Katitmiyorum [N °7/

Kesinlikle Katityorum | N 11
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Katityorum I 33
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Sekil 18: 16. Anket Sorusuna Ait Sonug Grafikleri

Anketi dolduran personellerin %30.76’s1 tiniversitenin kampiis ¢alisanlarinin spor faaliyetlerine
katilimi i¢in yeterli destegi saglamakta oldugunu diisiiniirken. Personellerin %30.76’s1 kararsiz
kalirken, %37.76’s1 yeterli destegi saglamakta oldugunu diistinmemektedir.



